
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Cuáles son los aspectos negativos de la tecnología educativa? 
 Según los cálculos del propio sector de la tecnología educativa, el distrito escolar promedio utiliza 

2,739 aplicaciones a lo largo del año. 

 Un asombroso 96 % de las aplicaciones usadas en las escuelas venden la información de los niños 

a terceros. Esto incluye estadísticas de uso e información de identificación personal, como fechas 

de nacimiento, registros de conducta, resultados de exámenes y comportamiento del usuario. 

 Los kits de desarrollo de software están presentes en el 75 % de las aplicaciones utilizadas en las 

escuelas. Estas herramientas rastrean y envían datos de geolocalización del usuario, su 

información personal y mucho más, y exponen la plataforma a la vigilancia externa de terceros 

(sin el consentimiento ni el conocimiento de los padres). 

 En un muestreo de 25 aplicaciones escolares obligatorias, la organización independiente Internet 

Safety Lab calificó el 56 % como “nunca utilizar” y un 20 % adicional como “alto riesgo”. 

Razones didácticas para prescindir de la tecnología educativa 
¿No es la tecnología educativa beneficiosa para el aprendizaje? Según un reciente informe de la 

UNESCO, “hay pocas pruebas fehacientes del valor añadido de la tecnología digital en la educación” 
y muchas de las que existen “proceden de quienes intentan venderla”. 
 

Demasiado tiempo frente a la pantalla se vincula a la 

desregulación emocional. Tiene un efecto adverso en la 

alfabetización y en el aprendizaje de las matemáticas entre los  

niños de edad escolar. Prescindir del uso excesivo de la tecnología 

educativa puede beneficiar la experiencia de aprendizaje del niño. 

Desventajas de optar por prescindir de la 

tecnología educativa 
Es preciso tener en cuenta varios factores: 

 La mayoría de las escuelas consideran la tecnología educativa 

una opción de todo o nada y no están dispuestas a ofrecer a los 

padres una alternativa intermedia. 

 Los maestros no siempre pueden satisfacer con facilidad las 

peticiones de los padres de prescindir de esta tecnología y tal vez 

resientan el trabajo adicional que esto implicaría. 

 La dinámica entre compañeros suele ser complicada, y a su hijo 

se le preguntará por qué hace algo diferente al resto de la clase. 

 

 

 

 

 

 

• The Screentime Consultant’s  
UnPlug EdTech Toolkit 

• Dr. Dunckley’s Opt Out 

Letter 

• EdTech Law Center 

• Internet Safety Labs 

• Informe de seguimiento de 

la educación en el mundo: 

Tecnología en la educación 

(UNESCO) 

• ACLU Digital Dystopia 

Report 

 
 

Guía de acción sobre las pantallas y el aprendizaje  
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Un proyecto del Grupo de Trabajo sobre las Pantallas en las Escuelas

 

Cómo optar por prescindir  
de la tecnología educativa 

 

https://www.instructure.com/edtech-top40?CampaignID=7013m000000Wrj7AAC&utm_source=INST&utm_medium=PR
https://www.instructure.com/edtech-top40?CampaignID=7013m000000Wrj7AAC&utm_source=INST&utm_medium=PR
https://www.instructure.com/edtech-top40?CampaignID=7013m000000Wrj7AAC&utm_source=INST&utm_medium=PR
https://internetsafetylabs.org/resources/reports/2022-us-k12-edtech-benchmark/#%3A~%3Atext%3DIn%202022%2C%20ISL%20performed%20a%2Cin%20the%20sample%20of%20schools
https://internetsafetylabs.org/resources/reports/2022-us-k12-edtech-benchmark/#%3A~%3Atext%3DIn%202022%2C%20ISL%20performed%20a%2Cin%20the%20sample%20of%20schools
https://internetsafetylabs.org/resources/reports/2022-us-k12-edtech-benchmark/#%3A~%3Atext%3DIn%202022%2C%20ISL%20performed%20a%2Cin%20the%20sample%20of%20schools
https://internetsafetylabs.org/resources/reports/2022-us-k12-edtech-benchmark/#%3A~%3Atext%3DIn%202022%2C%20ISL%20performed%20a%2Cin%20the%20sample%20of%20schools
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/1476718X20969846
https://thescreentimeconsultant.com/unplug-edtech-toolkit
https://thescreentimeconsultant.com/unplug-edtech-toolkit
https://screentimenetwork.org/resource/doctor-note-template-opt-out-screens-schools
https://screentimenetwork.org/resource/doctor-note-template-opt-out-screens-schools
https://edtech.law/
https://internetsafetylabs.org/resources/reports/
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://www.unesco.org/gem-report/es/technology
https://www.aclu.org/publications/digital-dystopia-the-danger-in-buying-what-the-edtech-surveillance-industry-is-selling
https://www.aclu.org/publications/digital-dystopia-the-danger-in-buying-what-the-edtech-surveillance-industry-is-selling


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Es esencial conocer a fondo cómo se integra la tecnología en la actividad diaria de su hijo, qué parte 

de la carga recaerá en los maestros para adaptarse a su solicitud y qué grado de riesgo conllevará la 

actitud general de la escuela hacia la tecnología educativa en la experiencia de su hijo. 

10 PREGUNTAS  
1. ¿Cómo usa la escuela las tecnologías de pantalla para la instrucción y el aprendizaje?  

2. ¿Tiene la escuela un programa 1:1?  ¿Se envían a casa los dispositivos o se quedan en la escuela? 

3. ¿Se enseña mecanografía a los alumnos en la escuela antes de entregarles los dispositivos? 

4. ¿Se exige a los estudiantes que firmen un acuerdo de usuario o un contrato de uso de la tecnología?  

5. ¿Qué tipos de filtros, software de supervisión, cortafuegos o controles se utilizan en la escuela para los 

dispositivos escolares o de propiedad escolar? 

6. ¿Cuál es la política de privacidad de la escuela en relación con la información de los alumnos?  

 ¿Quién almacena esa información? 

7. ¿Utiliza la escuela plataformas de redes sociales para comunicarse con padres, entrenadores, estudiantes 

o personal? 

8. ¿Cómo se enseña a los alumnos temas como la búsqueda segura en Internet, la identificación de 

información errónea o incorrecta, la validación de fuentes, el plagio, la ciudadanía digital, el ciberacoso y 

la resolución de problemas cuando se producen contenidos o comportamientos inadecuados? 

9. ¿Se utiliza la tecnología a modo de recompensa, como durante el tiempo libre o por determinadas 

conductas? 

10. ¿Qué alternativas tienen las familias que optan por prescindir total o parcialmente de la tecnología de 

pantalla en la escuela? 

Visite https://fairplayforkids.org/pf/pantallasyaprendizaje/ para obtener 

una copia completa de la Guía de acción sobre las pantallas y el aprendizaje 

Referencias para la Guía de acción: bit.ly/screensandlearningreferences 

 

Cómo optar por no prescindir 
de la tecnología educativa 

 

https://screentimenetwork.org/resource/parent-letter-template-opt-out-screens-schools
https://edtech.law/
https://fairplayforkids.org/?post_type=thegem_pf_item&p=30238&preview=true
https://fairplayforkids.org/screensandlearning-kit-references/

