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Como organizar a los
padres en el ambito escolar

Si la informacién de esta guia y lo que ve en el aula de su hijo le
inspiran a actuar, el primer paso en el esfuerzo por iniciar un
cambio en la escuela sera reunir a padres y miembros de la
comunidad con ideas afines para que se unan a la causa.

iLas campanas de los padres funcionan! piense en las iniciativas de

defensa de la salud dirigidas por los padres, como Mothers Against Drunk Driving, lanzada por una madre
en el 1980, que ha contribuido a reducir a la mitad el nimero de muertes relacionadas con conducir en
estado de ebriedad.

La organizacion consolida las comunidades escolares

Una caracteristica clave de las escuelas de gran rendimiento es un alto nivel de
participacion de los padres y la comunidad. Los estudios indican multiples beneficios
para los alumnos: promedios de notas mas altos, inscripciéon en programas mas arduos,
mejor asistencia, mejor conducta y mejores aptitudes sociales.

&

“participaciéon de la familia debe considerarse un elemento esencial de una practica
educativa eficaz y equitativa”.

Trabajar juntos es mas eficaz que trabajar solos. Si las personas con intereses e
inquietudes afines se encuentran y comparten ideas y recursos, amplifican el efecto
que podrian tener por si solas. Las escuelas comunitarias son un ejemplo de éxito.

Los grupos de apoyo a los padres los mantienen claros sobre su labor, anclados en

la realidad y saludables. Organizarse a nivel local suele ser arduo y agotador.
Cuando nos acompafan otros en el mismo trayecto, podemos dar y recibir apoyo,
lo que reduce la ansiedad y el estrés. Juntos somos mas fuertes.

N
La participacion de los padres recibe cada vez mas apoyo. Desde el 2018, el Departamento
de Educacién de EE.UU. ha invertido casi $100 millones para promover la participacion de
las familias. Carnegie Corporation of New York, organizacién asociada, subraya que la

Los siete principios de una escuela comunitaria (American Federation of Teachers)
Escuelas comunitarias: recursos (American Federation of Teachers)

20 maneras en que puede ayudar a su hijo a triunfar en la escuela (jColorin colorado!)
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Como organizar a los
padres en el ambito escolar

iComience por aqui!
* Todo movimiento necesita un grupo de lideres, y la labor empieza con usted. ¢ Esta
dispuesto a emprender esta tarea?

* Capacite a otros lideres. Invite a la diversidad y a la colaboracidn creativa. ¢ A quién puede
invitar a unirse a usted?

* Cultive la capacidad critica. Evaluese a si mismo y trate de encontrar colideres que le
complementen. Cualidades:
e Entusiasmo y motivacién
e Respeto y franqueza

Espiritu de colaboracién y de solidaridad

Habilidades de estrategia y organizacion
* Identifique a quién dirigirse. Es posible encontrar

colideres y aliados entre los maestros, directores,
superintendentes, consejeros o terapeutas
escolares, padres, organizaciones de padres
(organizaciones y asociaciones de padres y
maestros, clubes de padres, etc.), miembros del

sindicato de maestros, miembros de la junta escolar, etc.

* Infdrmese bien sobre la situacion. ¢ Qué preocupa o interesa a otros padres? ¢ Qué hace o deja
de hacer la escuela? Después de algunas conversaciones, surgird una tendencia natural. Tal vez
haya interés en conversaciones individuales, actividades de divulgacién adicionales, una tertulia
sobre un libro, una presentacién, la organizacién de una mesa redonda de expertos o algo
totalmente distinto. Muestre receptividad, curiosidad y disposicién a probar cosas nuevas.

* No trate de convencer a nadie. Comparta su entusiasmo con autenticidad y atraera a
personas afines.

* Acepte el proceso de ensayo y error. Cada obstaculo es una oportunidad para crecer. Recuerde
que no existe un manual para esto. Evolucionard mediante el ensayo y el error, la repeticidon y la
adaptacion. Serd preciso aprender nuevas destrezas en esta jornada, iy eso es fantastico!

* Obtenga apoyo. La organizacidn Screen Time Action Network cuenta con varios grupos de
trabajo y una extensa biblioteca de recursos para apoyar sus esfuerzos. Organizaciones

comunitarias afines como Heed The Children, Everyschool o Phone Free School Movement

ofrecen recursos adicionales y apoyo a la comunidad con el fin de mantener a

organizadores como usted motivados y en marcha.
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Visite https://fairplayforkids.org/pf/pantallasyaprendizaje/ para obtener cree P
una copia completa de la Guia de accidon sobre las pantallas y el aprendizaje . action network

—  dlfairplay

Referencias para la Guia de accion: bit.ly/screensandlearningreferences



https://screentimenetwork.org/work-groups
https://screentimenetwork.org/resource-library
https://www.heedthechildren.org/
https://www.heedthechildren.org/
https://www.everyschool.org/
https://phonefreeschoolsmovement.org/
https://fairplayforkids.org/?post_type=thegem_pf_item&p=30238&preview=true
https://fairplayforkids.org/screensandlearning-kit-references/

